Borstvoedingsadvies

Wanneer je na de bevalling tegen problemen aan loopt m.b.t. de
borstvoeding is het goed om tijdig hulp in te schakelen.

Ik kom het liefst bij jullie thuis, in je eigen, vertrouwde omgeving. Met name
wanneer het nog in de kraamtijd is. Op deze manier hoef je ook niet met je
baby te reizen.

Eerst zal ik een aantal vragen stellen om zo een goed beeld te krijgen van
jullie situatie.

Bij voorkeur kom ik op een voedingsmoment langs zodat ik mee kan kijken
met de borstvoeding.

Redenen om een lactatiekundige in te schakelen tijdens de
borstvoedingsperiode kunnen bijvoorbeeld zijn:

- Pijnklachten

- Problemen met het aanleggen

- Vragen over de groei van je baby

- Borstontsteking

- Prematuriteit

- Borstvoeding bij een meerling

- Vragen over kolven

- Enallerlei andere vragen of onzekerheden



